
        

11 月は 8 名、82～92 歳のお誕生日を祝いました。最高齢 92 歳の方は、いつも元気

に動き回りクイズや習字が得意で周りが自然と明るくなります。皆さん、突然の花束

とバースデーソングに照れたり笑ったり素敵な表情でした。 
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今回は人気のパンに代わり新たな試みで和菓子にしてみまし

た。おはぎ、栗羊羹、まんじゅうなど、どれも美味しいと好評！

もしかしたらパン好きより多いかも？手応えありです！喜んで

いただけるレパートリーが増えました！ 

ドッグセラピー 
和菓子の会 

 

久しぶりに「ドッグセラピー」を開催！子犬から

大型犬と可愛いワンちゃん達の登場に皆さん大

喜び！目の前で繰り広げられる、ドッグラン競争

やご主人探しなど賢いワンちゃんの活躍に盛り

上がりました。飼い主さんに沢山の質問をされ興

味深々でした。別れ際は、皆さん少し寂しそうで

したが気持ち良くお別れをしていました。 

屋上レク 

屋上を開放しました。久しぶりの外気に触れ

る機会で沢山の方が参加されました。皆さん

表情がとても明るく、いたるところで話が弾

みました。 

プランターの花を見ながら植物の話に夢中

になったり、飛ばしたシャボン玉を追っかけ

て童心にかえったりと、とても賑やかでし

た。透き通った青い空、また実施したいと思

います。 


